
PILOTER EFFICACEMENT
PROGRAMME DE FORMATION

Contenu de la formation

Définir des objectifs clairs et partagés, 
organiser des réunions efficaces et 
développer la créativité de tous.

Objectifs

A l'issue de la formation les participants seront capables de:

Définir collectivement des objectifs clairs
Organiser des réunions efficaces où chacun a sa place
Faire appel à la créativité de chacun

Ressources pédagogiques 

70% d’expérimentations
Travaux individuels et par groupe
Questionnaires
Photolangages
Jeux de rôle et mises en situation
Film
Baguettes
Présentation
Livret remis aux apprenants



Déroulé de la journée en présentiel

Session 1 : Accueil

Accueil individualisé
Poser le cadre
Météo  
Présentation du programme, des 
objectifs et des moyens
Présentation des participants en 
mode dynamique afin de créer du 
lien

Session 2 : L’individu

Identifier les besoins de chacun
Pratiquer l’écoute active
Distinguer que nous sommes tous 
différents
Identifier les sources de désaccord et 
y remédier

Session 3 : Les outils de l’animation

Le couple Animation/secrétariat
les règles partagées
La distribution de la parole
La pratique du cercle

Session 4 : Animer des réunions 

Gestes facilitateurs
Organisation de réunions efficaces 
où chacun trouve sa place
Prises de décision collaboratives
Acter les décisions

Session 5 : Expérimenter des outils 
d’intelligence collective

Les post-it pour poser les idées
La matrice de tri pour sélectionner
La notation ou le consentement pour 
choisir
Le carrousel pour la créativité

Session 6 : Bilan

Bilan sous forme de questionnaire 
individuel
Bilan de satisfaction de la formation
Formuler ce que je vais mettre en 
place demain 



TARIF : à partir de 150€ / pers. 
Le tarif comprend : la formation en présentiel, le fascicule de la 

formation.

Devis sur demande: https://trajectoire360.fr/contact/

Contactez moi pour adapter cette 
formation à vos besoins

accueil@trajectoire360.fr
06 89 89 83 10

Laetitia BRUSAUD

https://trajectoire360.fr/contact/
https://trajectoire360.fr/contact/

